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1 Marco Legal 

La actuación del Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares se 
orienta hacia la promoción, organización y desarrollo de actividades con carácter 
complementario o de índole extraescolar. La presente programación se ha ajustado a lo 
contemplado en la legislación vigente, y por lo tanto mantiene el compromiso de 
armonizar las actividades complementarias y extraescolares con las actividades 
académicas ordinarias y la dinámica general del Centro. 

Las actividades complementarias y extraescolares serán promovidas y coordinadas 
por el Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares. También 
pueden participar las Asociaciones de Padres de Alumnos, así como otras asociaciones 
colaboradoras o la Administración local.  

Estas actividades contribuyen a lograr una formación integral de los alumnos ya que 
permiten una mayor participación de la comunidad escolar y potencian el desarrollo de 
actitudes y valores relacionados con la cooperación y convivencia, respeto a otras 
opiniones, asunción de responsabilidades, cuidado del medio ambiente y utilización 
educativa del tiempo libre. 

Esta programación presenta un carácter flexible y abierto. Los diferentes 
departamentos podrán añadir nuevas propuestas, pues a lo largo del curso suelen surgir 
actividades de interés planteadas por diferentes organismos o instituciones, aunque 
deberán contar con la aprobación de la directora e informar al Consejo Escolar. 

 

2 Actividades Complementarias 

Son actividades establecidas por el Centro con carácter gratuito dentro del horario de 
permanencia obligada de los alumnos, y como complemento de la actividad escolar. En 
dichas actividades deben participar el conjunto de los alumnos del grupo, curso, etapa o 
nivel. Los alumnos están obligados a asistir a las actividades complementarias.  

Es responsable de cada una de estas actividades el profesorado del grupo, curso, 
etapa o nivel a quien va dirigida cada una de las actividades; encargándose de la 
planificación, acompañamiento y evaluación de las mismas. 

Las actividades deben ser propuestas por los Departamentos de Coordinación 
Didáctica, deben ser incluidas en la Programación General Anual del Centro, debiendo 
ser aprobadas por la directora. Aquellas actividades complementarias que se quieran 
introducir a lo largo del curso requerirán asimismo la aprobación del Consejo Escolar. 
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3 Actividades Extraescolares 

Se consideran actividades extraescolares las realizadas fuera del horario escolar, o 
dentro de dicho horario siempre que estas requieran aportación económica de los 
alumnos. Habitualmente suelen requerir desplazamiento fuera del recinto escolar. 

Estas son un apoyo a la programación docente de cada curso, pero por su carácter 
voluntario no son calificables. En las actividades extraescolares la participación del 
alumno tendrá carácter voluntario. 

Todas las actividades extraescolares deberán estar incluidas en la Programación 
General Anual del centro, debiendo ser aprobadas por el Consejo Escolar.  

Las actividades que puedan desarrollar otras entidades u organismos también 
deberán contar con la aprobación del centro, requiriéndose que los organizadores de las 
mismas presenten un documento en el que conste de forma fehaciente que la 
contratación del personal se ha realizado entre personas ajenas a la plantilla del centro, 
así como la asociación, entidades u organismos responsables de las respectivas 
actividades. 

Con carácter excepcional, y en lo referente a actividades extraescolares, tales como 
salidas didácticas, salidas a la nieve…, podrán ocupar hasta tres días lectivos, siempre 
y cuando la organización de las mismas respete los criterios establecidos en el punto 
cuarto de este documento, relativo a la organización de actividades complementarias y 
extraescolares. Excepcionalmente la duración de las mismas podrá ser ampliada, en 
caso de que fuese necesario, con la correspondiente autorización del centro. 

 

4 Requisitos generales para la organización de 
actividades complementarias y extraescolares 

1) Deben tener un componente educativo en relación directa con las programaciones 
didácticas de los diferentes departamentos, la planificación establecida en el marco 
de la Programación General Anual, la relación con otros ámbitos, como el de la 
convivencia y/o la relación con las diferentes instituciones del entorno del centro. 

2) Se velará porque el coste de las actividades sea reducido para el alumno, de tal modo 
que nunca pueda dar lugar a discriminación por razones económicas. 

3) Para que una actividad extraescolar pueda salir adelante, debe contar con la 
participación mayoritaria del alumnado del curso al que van dirigidas. Las situaciones 
excepcionales con respecto a este criterio, se tratarán de forma excepcional previo 
consenso entre la directora del centro y el responsable de actividades 
complementarias y extraescolares. 

4) Todas las actividades tendrán un profesor responsable de la misma, que será el 
encargado de recoger los permisos paternos y recaudar el dinero que fuese necesario 
y elaborar un listado de alumnos asistentes y ausentes. Dicho listado se entregará al 
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responsable de actividades complementarias y extraescolares para que informe al 
resto del profesorado del centro. 

5) Se establece un plazo aproximado de 15 días previos a la realización de la actividad 
para que los responsables de la misma y/o el responsable de actividades 
complementarias y extraescolares puedan avisar al resto de profesores afectados. 

6) Ningún profesor podrá negar a sus alumnos la participación en una actividad 
complementaria y/o extraescolar, siempre y cuando esta haya sido incluida en la 
Programación del Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares 
y cuente, por lo tanto, con la aprobación de la Directora y el apoyo del Claustro de 
Profesores y del Consejo Escolar; no obstante el RRI permite sancionar a un alumno 
por acumulación de partes y avisos, por lo que el departamento y/o profesor 
responsable solicitará informe de Jefatura de Estudios para ver si existe algún alumno 
en esta situación, y así poder modificar la lista de asistentes a la misma. 

7) Los profesores que tuvieran clase con un grupo de alumnos que vaya a participar en 
una actividad complementaria del centro, tendrán que estar presentes de manera 
obligatoria durante la realización de dicha actividad mientras dure su responsabilidad 
de dicho grupo en relación a su horario individual en el centro. Asimismo, colaborarán 
con los profesores organizadores y/o ponentes para mantener el orden y el 
aprovechamiento de la actividad. 

8) Con carácter general, en las actividades programadas por un determinado 
departamento o materia, sólo podrán participar aquellos alumnos que cursan la 
asignatura en cuestión. No obstante, en caso de decidirse abrir la participación a otros 
alumnos del centro, deberá contarse con el apoyo mayoritario de los profesores que 
imparten clase a los alumnos participantes. 

9) Si un departamento decide organizar una actividad complementaria o extraescolar 
que inicialmente no se haya recogido en la presente programación, sólo será 
propuesta para su aprobación si cuenta con el apoyo mayoritario del grupo de 
profesores a los que podría afectar en caso de su realización. No se podrá realizar 
ninguna actividad que no hay contado con el visto bueno del centro, ya sea por estar 
aprobada en el presente documento (e incluida en la PGA) o que cuente con el visto 
bueno posterior del Consejo Escolar. 
 

5 Objetivos de las Actividades Complementarias 
y Extraescolares 

Los objetivos que nuestro Centro se plantea con las actividades complementarias y 
extraescolares son: 

• Completar los contenidos de los conocimientos teóricos y prácticos que se 
imparten en el aula en las diferentes Unidades Didácticas y áreas. 

• Analizar y sintetizar los procesos de las Ciencias de la Naturaleza mediante la 
observación directa. 

• Conocer la realidad de los hechos de las Ciencias Sociales. 
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• Demostrar de forma escrita (artículos, cuentos, relatos...) los progresos 
alcanzados en Lengua Castellana y Literatura. 

• Posibilitar el conocimiento directo del país o países cuya lengua y cultura se están 
estudiando. 

• Mejorar las posibilidades de expresión plástica y dramática. 

• Contribuir al cuidado y mantenimiento de la salud mediante la practicar de 
actividades físico-deportivas, especialmente las llevadas a cabo en el medio 
natural. 

• Participar con otras instituciones en actividades deportivas de diferente tipo 
(recreativas, educativas, competitivas…). 

• Conocer directamente los logros de las nuevas tecnologías. 

• Desarrollar las capacidades humanas referentes al equilibrio personal, las 
relaciones con los demás y la inserción social. 

• Desarrollar y potenciar los valores de solidaridad y colaboración sociales.  

• Favorecer el respeto y la tolerancia ante la diversidad de culturas, creencias y 
razas. 

• Contribuir al desarrollo cultural del entorno. 

• Valorar las diversas manifestaciones del arte (teatro, pintura, arquitectura, 
música…) y la cultura tradicional de nuestra región. 

• Favorecer que el alumno conozca y reconozca sus limitaciones y potencialidades 
personales contribuyendo a la mejora de la autoestima y el autoconcepto. 
 

6 Actividades propuestas para todo el centro 

▪ Christmas Jumper Day (Navidad): Los días previos a las vacaciones de Navidad 
se realizará una fiesta solidaria en la cual en el alumnado llevará un jersey 
navideño solidario.  

▪ Día de la Constitución (6 de diciembre): actividades programadas por los 
diferentes departamentos. 

▪ Actividades relacionadas con la celebración del Día Internacional del Libro, se 
realizarán en los días anteriores al 23 de abril. 

▪ Día de la Comunidad (23 de abril): en esas fechas se realizan diferentes 
actividades en torno al Estatuto de Autonomía de Castilla y León. 

▪ Día Escolar de la No Violencia y la Paz (30 de enero). 
▪ Fiesta final de curso, último día de clase antes de las vacaciones de verano: Los 

diferentes profesores del centro, los alumnos y el jefe del Departamento de 
Actividades Complementarias y Extraescolares, con la posible colaboración del 
AMPA, organizarán un acto para homenajear a los alumnos de 4.º de ESO y 2.º 
de Bachillerato que finalizan estudios. 

▪ Asimismo, se proponen otras fechas significativas para posibles celebraciones de 
actividades: Día del Niño (20 de noviembre), Día de los Derechos Humanos (10 
de diciembre), Día Europeo de la Protección de Datos (28 de enero), Día de 
Internet Segura (6 de febrero), Día de la Mujer Trabajadora (8 de marzo), Día de 
la Poesía (21 de marzo), Día del Agua (22 de marzo), Día Mundial del Deporte 
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para el Desarrollo y la Paz (6 de abril), Día de la Salud (7 de abril), Día de la 
Educación Física en la Calle (6 abril), Día Mundial de Internet (17 de mayo) y Día 
del Medio Ambiente (5 de junio).  
 

7 Actividades Extraescolares programadas por 
los departamentos de coordinación didáctica 

Las actividades extraescolares programadas por los Departamentos de Coordinación 
Didáctica figuran en sus respectivas programaciones.  

Desde el Departamento de Actividades Extraescolares se tendrá una visión de 
conjunto de todas ellas y se intentará llevar a cabo el mayor número de las propuestas, 
coordinando el plan de actividades con el fin de conseguir la mayor participación del 
alumnado, provocar el menor trastorno académico posible y optimizar el tiempo de los 
alumnos y los recursos del centro, sobre todo en aquella que impliquen desplazamiento 
fuera del municipio. 

Seguidamente se enumeran las posibles actividades, periodo y alumnos a los que 
van dirigidas. 
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7.1 Departamento de Ciencias Naturales 

Jefa del departamento: Francisca de Asís Miota Preciado 

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Museo de la 
Ciencia de San 

Sebastián 
(Eureka) 

1er trimestre. Día 
completo 

3º ESO A, 3º 
ESO B, 4º 

ESO 

Física y 
Química 

Armando Moro 
y Enrique 
Castaños 

García 

Visita a la 
Dehesa 

1º o 3º trimestre. 
Mañanera 

1º ESO A+1º 
ESO B 

 
Armando Moro 

y Francisca 
Miota 

Museo de la 
Minería de 

Gallarta 

1º trimestre 
(finales). Toda la 

mañana. 

3º ESO A, 3º 
ESO B, 4º 

ESO y 1º Bach 
(Bio) 

Geografía e 
Historia 

Armando Moro 
y Francisca 

Miota, y 
profesor/a dpto. 

Geografía e 
Historia 

Visita planta de 
tratamiento de 

residuos de 
Zalla. 

2º o 3º trimestre. 
1º ESO A+1º 

ESO B 
 

Armando Moro 
y Francisca 

Miota 

Taller y visita 
guiada Parque 

geológico 
Geoloras. 

2º o 3º trimestre. 
Día completo 

4º ESO y 1º 
Bach. 

 
Armando Moro 

y Francisca 
Miota 

Visita CEIP Nª Sª 
de Las Altices 

2º Trimestre 
1º Bach 
Cultura 

Científica 
 Francisca Miota 

Visita Bosque 
de Oma 

3º Trimestre 

1º ESO A + 1º 
ESO B 

 

Educación 
plástica y visual 

Leticia Ortega 
Urien y 

Francisca Miota 

Fábrica de la 
Encartada, en 
Balmaseda   

En cualquiera de 
los trimestres. 

Mañanera. 

3º ESO A, 3º 
ESO B, 4º 

ESO y 1º Bach 

Geografía e 
Historia 

Armando Moro 
y Francisca 

Miota, y 
profesor/a dpto. 

Geografía e 
Historia 
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Charlas, 
jornadas de 
divulgación 
científica. 

Por determinar 
3º ESO A, 3º 

ESO B, 4º 
ESO y 1º Bach 

Por determinar 
Armando Moro 

y Francisca 
Miota 
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7.2 Departamento de Cultura Clásica 

Jefa del departamento: Verónica Gutiérrez San Román 

 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Visita conjunto 
histórico 

Villasana de 
Mena 

1º trimestre 

Bachillerato 
Humanidades 

y ciencias 
sociales. 

Verónica 
Gutiérrez 

Montse Saiz 

Geografía e 
Historia 

Visita calzada 
romana 

Mercadillo 
1º trimestre 2º y 4º ESO 

Verónica 
Gutiérrez. Por 

determinar 

Por 
determinar 

ALBERGUE 
NAVAMUEL 

2º o 3º trimestre 2º ESO 

Verónica 
Gutiérrez  

Por determinar 

 

Visita La Olmeda 
y/o Juliobriga 

2º trimestre 
2º y 4ºESO , 
Bachillerato 

humanidades 

Verónica 
Gutiérrez. Por 

determinar 

Por 
determinar 

Viaje a Roma o 
Atenas 

2ºtrimestre 
4ºESO, 

Bachillerato  

Verónica 
Gutiérrez 

Leticia Luengo 
Tecnología 

Visita teatro 
Clásico de Clunia 

3º trimestre 
4ºESO, 

Bachillerato 
humanidades 

Verónica 
Gutiérrez. Por 

determinar 

Por 
determinar 

Visita escuela de 
Siones 

3º trimestre 1º y 2º ESO 
Verónica 

Gutiérrez. Por 
determinar 

Por 
determinar 



 

 

IES DOCTOR SANCHO DE MATIENZO 

CURSO: 2024-25 

 

 
13 

7.3 Departamento de Economía 

Jefa del departamento: Beatriz Salinas López 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Visita a una 
empresa de la 

localidad 
1º trimestre 

1º y 2º 
bachillerato y 

4º ESO 

Beatriz Salinas 
Alba Mazón y 
Julio González 

 

Bolsa de Bilbao y 
banco de España 

2º trimestre 
1º y 2º 

bachillerato y 
4º ESO 

Beatriz Salinas 
Alba Mazón y 
Julio González 

 

Charlas del ECYL 2º trimestre 
1º y 2º 

bachillerato y 
4º ESO 

Beatriz Salinas 
Alba Mazón y 
Julio González 

 

Charlas de 
emprendimiento 

3º trimestre 
1º y 2º 

bachillerato y 
4º ESO 

Beatriz Salinas 
Alba Mazón y 
Julio González 

 

Vivero de 
empresas 

3º trimestre 

1º y 2º 
bachillerato y 

4º ESO 

 

Beatriz Salinas 
Alba Mazón y 
Julio González 
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7.4 Departamento de Educación Física 

Jefe de departamento: Israel Herrán Álvarez 

 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Semana Blanca 
de esquí 

Febrero - marzo  1º y 2º ESO EF Tecnología 

Senderismo y/o 
carrera de 

orientación 
deportiva 

Mayo - junio  3º ESO EF  

Subida al Pico del 
Fraile 

Mayo - junio 
Dptos. que 

quieran 
colaborar 

EF  

Charla coloquio 
deportista y/o 

entrenador 
deportivo. 

Según disponibilidad 
Por 

determinar  
EF  

Preparación y 
actuación en 

espectáculo de 
fin de curso / 

fiesta graduación. 

Final de curso 
Todo el 
centro 

EF 
Todos los 
profesores 
interesados 

Torneos 
deportivos final 
de trimestre y/o 

recreos 

Finales de trimestre 
Todo el 
centro  

EF  

Visita a la ciudad 
deportiva del 

Baskonia Basket / 
patinaje sobre 

hielo. 

2º trimestre 
4º ESO y 1º 
Bachillerato 

EF Tecnología 
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7.5 Departamento de Educación Plástica y Visual 

Jefa del departamento: Leticia Ortega Urien 

 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Visita al 
Guggenheim. 

Bilbao (Exposición 
Hilma af Klimt) 

1º trimestre 
(finales) o 

comienzos 2º 
trimestre 

1º ESO Leticia Ortega 
Por 

determinar 

Museo Teresa 
Peña. 

Entrambasaguas 
2º trimestre 4º ESO Leticia Ortega  

CAB Burgos. Casa 
del Cordón. Burgos 

2º Trimestre 3º y 4º ESO Leticia Ortega  

KOOPERA. Planta 
de tratamiento 

textil en Munguía y 
Store en Bilbao 

2º Trimestre 3º y 4º ESO Leticia Ortega 
Por 

determinar 

Visita al Bosque de 
Oma. Reserva 

Natural Urdaibai. 
Vizcaya 

3º Trimestre 
1º ESO 

 
Leticia Ortega 

Por 
determinar 

Museo Chillida 
Leku. Ernani. 

Guipúzcoa 
3º Trimestre 

3º ESO /1º 
BACH 

Leticia Ortega Tecnología 

Visita Azkuna 
Zentroa. Bilbao 

El que se pueda 1º /3º/4º ESO Leticia Ortega 
Cualquier 

departamento 
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7.6 Departamento de Filosofía 

Jefa de departamento: Héctor Manuel González González 

 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Visita a las 
cuevas de 
Altamira 

1er trimestre 
3º ESO, 4º 

ESO, 1º 
BACH. 

Héctor 
Dpto. de 

Geografía e 
Historia 

Visita a 
Salamanca 

2º trimestre 1º y 2º BACH. Héctor 
Dpto. de 

Geografía e 
Historia 

Visita a la 
escuela de 

Siones 
2º trimestre 1º ESO 

Verónica y 
Héctor 

Dpto. de 
Cultura 
clásica 

Visita al 
Congreso de los 
Diputados y el 

Senado 

3er trimestre 1º y 2º BACH Héctor 
Dpto. de 

Geografía e 
Historia  

Colaboración con 
la residencia de 

ancianos 
Todo el curso 

1º, 2º, 3º y 4º 
ESO 

Verónica y 
Héctor 

Dpto. de 
Cultura 
clásica 
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7.7 Departamento de Física y Química 

Jefe de departamento: Enrique Carlos Castaños García 

Actividades 
Programadas 

Fecha 

Participante
s (cursos) 

Profesores 
responsable

s / 
acompañant

es 

En 
colaboración 

con… 
Trimestr

e 
Fecha 

Eureka! Museo de 
la Ciencia de 

Donostia 
(actividad 

extraescolar) 

1º  14/11/2024 
2.º ESO y 3.º 

ESO 

Raquel Pereda 
(Física y 
Química) 

Armando Moro 
(Biología y 
Geología) 

Enrique 
Castaños 
(Física y 
Química) 

Departamento 
de Biología y 

Geología 

Taller de velas y/o 
jabones (dentro 

del Plan de 
Sostenibilidad y 
Medio Ambiente; 

actividad 
complementaria) 

1º 20/12/2024 
2.º ESO, 3.º 

ESO y 4.º ESO 

Raquel Pereda 
(Física y 
Química) 

– 

Visita a Estación 
Depuradora de 

Aguas Residuales 
(EDAR) Valle del 
Mena (actividad 
complementaria) 

1º o 2º 
Pendiente 

de 
determinar 

2.º ESO 
Raquel Pereda 

(Física y 
Química) 

– 

11F – Día 
Internacional de 
la Mujer y la Niña 

en la Ciencia 
(actividad 

complementaria) 

2º 
Semana 
del 11 de 
febrero 

General: ESO 
y Bachillerato 

Enrique 
Castaños 
(Física y 
Química) 

Curra Miota 
(Biología y 
Geología) 

Departamento 
de Biología y 

Geología 
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(*) Se incluye como propuesta para los alumnos de 4.º ESO del curso 2025-26, en 
previsión de que su convocatoria salga en mayo–junio y deba presentarse un proyecto 
antes de que acabe este curso para solicitar la concesión del programa (incluye 
subvención ministerial para su desarrollo), que debe ir acompañado de una aceptación 
o acuerdo por parte del Consejo Escolar. 

  

Proyecto 
Fundación 

Repsol (dentro 
del Plan de 

Sostenibilidad y 
Medio Ambiente; 

actividad 
complementaria) 

2º Marzo 4.º ESO 
Raquel Pereda 

(Física y 
Química) 

– 

Estación de la 
Ciencia y la 

Tecnología y MEH 
(actividad 

extraescolar) 

2º o 3º 
Marzo o 

abril 
3.º ESO y 4.º 

ESO 

Enrique 
Castaños 
(Física y 
Química) 

Curra Miota 
(Biología y 
Geología) 

Departamentos 
de Biología y 
Geología y 
Tecnología 

Visita a centro/s 
de formación de 

FP o 
universitario/s 

(actividad 
extraescolar) 

2º o 3º 
Marzo a 

mayo 
2.º Bachillerato 

Raquel Pereda 
(Física y 
Química) 

Enrique 
Castaños 
(Física y 
Química) 

– 

Rutas artísticas, 
científicas y 

literarias 
(actividad 

extraescolar) (*) 

Curso 
2025–
2026 

Depende 
de 

convocator
ia 

4.º ESO  

Enrique 
Castaños 
(Física y 
Química) 

– 
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7.8 Departamento de Francés 

Jefa de departamento: Ruth Toledano Muñoz 

  

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Viaje a Biarritz 2º trimestre 

1ºESO A y B y 
2º ESO A y B 
(alumnos de 

francés) 

Por determinar  
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7.9 Departamento de Geografía e Historia 

Jefa de departamento: M. Monserrat Saiz Amo 

 

Participaremos, además, en todas aquellas actividades planteadas por otros 
departamentos en las que nos soliciten colaboración. 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Museo de la 
minería de 

Gallarta 

1º trimestre (finales) 3º Y 4º ESO 
Profesores del 
departamento 

 

Fábrica de la 
encartada en 
Valmaseda 

1º trimestre (finales) 3º Y 4º ESO 
Profesores del 
departamento 

 

Visita a Burgos 2º trimestre 2º ESO Sergio Calvo  

Visita al 
románico del 

valle 
2º trimestre 2º ESO 

Profesores del 
departamento 

 

Participación en 
concurso de 

geografía de la 
AGE 

2º trimestre 
3º ESO Y 2º 

BACH. 
Montserrat Saiz  

Visita a 
Altamira 

2º trimestre (finales) 
1º ESO/ 1º 

BACH 
Moisés y Sergio  

Visita a 
Juliobriga y 

románico de la 
zona 

2º trimestre (finales) 
1º Y 2º ESO/ 

2º BACH. 

Profesores del 
departamento y 
del de cultura 

clásica 

Cultura 
clásica 

Visita a Bilbao 
(museos, 

urbanismo) 
3º trimestre 

3º ESO, 2º 
BACH. 

Montserrat Saiz Orientación 
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7.10 Departamento de Inglés 

Jefa de departamento: M.ª Estíbaliz Vizán Martín 

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Taller de Navidad 1er trimestre Todos 
Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 

Profesores 
voluntarios 

Seminci 
(presencial con 

viaje a Valladolid u 
online desde el 

centro) 

1er trimestre 
1º y 2º 

Bachillerato 

Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 
 

Talleres orales con 
un profesor nativo 

1º/ 3º trimestre Todos 
Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 
AMPA 

Excursión a Bilbao 
para realizar una 
Escape Room en 

Inglés  

2º trimestre 1º y 2º BACH. 
Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 
 

Concurso de 
marcapáginas de 

San Valentín 
2º trimestre Todos 

Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 
 

Easter Egg Hunt 2º trimestre Todos 
Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 

Profesores 
voluntarios 

Quiz de St. Patrick 2º trimestre Todos 
Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 
  

Obra de teatro en 
Inglés 

2º trimestre  1º y 3º ESO 
Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 

Profesores 
voluntarios 

Viaje a un país de 
habla inglesa 

2º trimestre 3º ESO 
Estíbaliz Vizán, 
Ainoa Álvarez 

 

Campamento de 
Inglés 

3er trimestre 
1º , 2º ESO y/o 

3º 

Estíbaliz Vizán, 
Ainoa Álvarez 

Profesores 
voluntarios 
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Concurso de 
microrrelatos y 

concurso de 
cortos de 
Halloween 

Mes de octubre Todos  
Estíbaliz Vizán, 

Ainoa Álvarez 
 

Intercambio a 
través de e-mail 
con alumnos de 
secundaria de 
otros países 

Todo el curso Todos 
Estíbaliz Vizán, 
Ainoa Álvarez 
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7.11 Departamento de Lengua y Literatura 

Jefa de departamento: Ane Elixabet Galindo Azkunaga 

 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Viaje a sala de 
exposiciones de 
Bilbao, Vitoria o 

Burgos 

1 er, 2º y 3 er 
trimestre 

2.º y 3.º ESO. 
1.º de 

Bachillerato. 

Docentes de la 
materia 

 

Visita a la 
colegiata de 
Valpuesta 

2º trimestre 4.º ESO 
Docentes de la 

materia 
 

Visita al 
cementerio de 
los ingleses en 
San Sebastián 

2º trimestre 1.º ESO 
Docentes de la 

materia 
 

Viaje a Bilbao 
para ver una obra 

de teatro 
2º y 3 er trimestre 

1.º/2.º/3.º/4.º 
ESO. 1.º de 
Bachillerato 

Docentes de la 
materia 

 

Viaje cultural  3 er trimestre 4.º ESO   

Viaje al 
monasterio de 
Yuso y Suso 

3 er trimestre 3.º y 4.º ESO 
Docentes de la 

materia 
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7.12 Departamento de Matemáticas 

Jefa de departamento: Diego Campos Puente 

 

(*) Si a lo largo del curso algún organismo o institución programa alguna actividad 
relacionada con la asignatura que implicara desplazarse fuera del municipio, se podría 
proponer la realización de visitas no incluidas en el presente documento.  

 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Canguro 
matemático 

Según calendario 

Todos los 
cursos de la 

ESO 

Dpto.. 
Matemáticas 

 

Olimpiada 
matemática 

Según calendario 

 

Todos los 
cursos  

Dpto.. 
Matemáticas 

 

Concurso 
Fotografía 

matemática 

- 
Todos los 

cursos de la 
ESO 

Dpto.. 
Matemáticas 

 



 

 

IES DOCTOR SANCHO DE MATIENZO 

CURSO: 2024-25 

 

 
25 

7.13 Departamento de Música 

Jefa de departamento: Moisés Ayala Sánchez 

 

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Festival fin de 
trimestre. 

Villancicos. 
1er trimestre 2º,3º,4ºESO Moisés Ayala 

Por 
determinar 

Música en la calle 2ª trimestre 2ºESO Moisés Ayala 
Por 

determinar 

Musicoterapia en 
la Residencia de 

ancianos 
Todo el curso. 2º,3º,4º ESO Moisés Ayala 

Por 
determinar 

Asistencia a un 
musical en Bilbao 

o Madrid 
2º o 3º trimestre 2º,3º,4ºESO 

Moisés Ayala y 
otros. 

Por 
determinar 

Concierto 
Didáctico en 

Bilbao 
(Euskalduna) 

2º o 3º trimestre 2º,3º,4ºESO 
Moisés Ayala y 

otros. 
Por 

determinar 
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7.14 Departamento de Religión 

Jefa de departamento: Miguel Ángel Nicomedes Casanova 

  

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Visita a la iglesia 
parroquial u otros 
lugares de interés 

religioso de 
Villasana.  

No sería 
necesario 

transporte y se 
realizaría dentro 
del horario de la 

asignatura. 

  
Miguel Ángel 
Nicomedes 
Casanova 

 

“Conoce nuestro 
camino”. 

Jornadas de 
encuentro 

cultural en el 
Camino de 
Santiago 

2º o 3er trimestre   
Miguel Ángel 
Nicomedes 
Casanova 

 

Visita a otros 
lugares de interés 
religioso del Valle 

de Mena 

2º o 3er trimestre   
Miguel Ángel 
Nicomedes 
Casanova 

 

Visita a la ciudad 
de Villasana 
buscando su 

valor histórico 
religioso. 

2º o 3er trimestre   
Miguel Ángel 
Nicomedes 
Casanova 

 

Excursión a 
burgos y los 

puntos religiosos 
de interés de la 

provincia,  

2º o 3er trimestre 
En colaboración 

con otro 
departamento. 

Miguel Ángel 
Nicomedes 
Casanova 
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7.15 Departamento de Tecnología 

Jefa de departamento: Leticia Luengo Medina 

Actividades 
Programadas 

Fecha 
Participantes 

(cursos) 

Profesores 
responsables / 
acompañantes 

En 
colaboración 

con… Trimestre Fecha 

Ferrería el Pobal 
y Castillo de 
Muñatones 

1º o 2º trimestre 1º ESO 

Leticia Luengo y 
Roberto Salazar  

Puerto de Bilbao 
o similar 

1º o 2º trimestre 3º ESO 
Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 

 

Visita ETAP y 
EDAR del Valle 

de Mena 
1º trimestre 4º ESO Leticia Luengo  

Viaje a Roma o 
Atenas 

2º trimestre 
4ºESO, 
BACH. 

Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 

 

Plan Director: 
buen uso de 

internet y redes 
sociales 

2º trimestre 4º ESO 
Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 

 

KOOPERA. 
Planta de 

tratamiento textil 
en Munguía y 

Store en Bilbao 

2º Trimestre 3º y 4º ESO 
Leticia Ortega y 
profesorado de 

tecnología 

Educación 
plástica y 

visual 

Albergue 
Navamuel 

3º trimestre 3º ESO 
Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 

 

Museo Chillida 
Leku. Ernani. 

Guipúzcoa 
3º Trimestre 

3º ESO, 
1º BACH. 

Leticia Ortega y 
profesorado de 

tecnología  

Educación 
plástica y 

visual 

Zientzia-astea 

A determinar en 
función de las 

actividades 
ofertadas 

BACH 

Leticia Luengo 
Roberto Salazar 

 

Actividades del 
INCIBE 

Semana 11 de 
febrero 

1º, 3º y 4º 
ESO 

Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 
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Día de Internet 
Seguro 

Semana 11 de 
febrero 

1º, 3º y 4º 
ESO 

Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 

 

Día de 
Protección de 

Datos 

Semana 11 de 
febrero 

1º, 3º y 4º 
ESO 

 

Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 

 

Día Internacional 
de Internet. 

Semana de 17 de 
mayo 

1º, 3º y 4º 
ESO 

 

Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 

 

Visita E.V.A. 
Estación Lunada 

Sin determinar 
1º-2º 

Bachillerato 
CC 

Leticia Luengo y 
Roberto Salazar 

 


